STANGENLAUF

Durch ,Zick-Zack*-Laufen zwischen den Stangen und
abwechselndem BerUhren der in unterschiedlichen
Héhen angebrachten farbigen Markierungen mit Handen
und/oder FUBen wird, neben der kdrperlichen Fitness,
vor allem die Koordination trainiert.

Artikel Bezeichnung
6.301 Stangenlauf
Ausfiihrung: Robinienholz
splintfrei, unimpragniert
Bodenklasse: keine besonderen
Anforderungen
GroBtes Einzelteil: 250 x10 x10cm

Schwerstes Einzelteil: 15 kg
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